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Je m’appelle Caroline et, devinez quoi, j’adore le bazar ! Souk, binz, désordre… appelez le

comme vous voudrez, mais ses conséquences sont toujours les mêmes ! Il induit

forcément du stress, de la désorganisation, le sentiment de courir quotidiennement à la
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recherche d’un objet ou d’un document, de se sentir submerger par le nombre de choses

à faire et de manquer d’espace… Son origine ? L’accumulation, la surconsommation, le

manque de temps, d’énergie et de méthode. La solution ? Se faire accompagner par un

home & office organiser et c’est précisément l’activité que j’exerce au sein du réseau

d’experts ©by Pauline. Rigoureuse, méthodique, bienveillante, à l’écoute, pleine de bon

sens et d’énergie, je vous aide à désencombrer, trier, ranger, classer et organiser vos lieux

de vie et professionnels. Bref, je simplifie et allège votre quotidien ! J’aime le résultat que

cela procure à ceux que j’aide : bien-être, temps libre pour se consacrer à leur priorité et

sérénité pour accueillir le changement. Ma devise : « Ranger efficacement pour se reposer

l’esprit et prendre le temps de se recentrer sur l’essentiel ».

Caroline

Infos pratiques :

Site : www.bypauline.fr

Facebook : @carolinechourgnozhome&officeorganiser

Instagram : @carolinehomeandofficeorganiser
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